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Eivar mpaypatikn yopd va PAémetl Kaveic Tov Bovpoacpod Kot
TO 0£0C TV UIKPOV TOSLOV KATE TN OEPKELD POVOUEVIKE
cuvnbiopévev epyactdv. Ot KaBnuepvég dpaotnplotes, OTMS TO VIVGIUO, TO BOVPTCIGHA TOV
dOVTIU®V, TO0 GKOVUTIGUA TOV TATMOUOTOS, TO GTPAOCUO TOV TPOmellon Kol 1 TPOETOOcio EvVOG
YEOLOTOC, €lval Y10 TOL OO EAKVOTIKEG KOl GUVOPTACTIKEG. AEV TPOGPEPOLY AMAMDS GTO Todl
VEEC TPOKANGELS, OALGL TOV EMTPEMOVV VO KAVEL AVOKOADWYELS Y10 TOV KOGHO 6TOV 0moio (et.

Ot dpaoctnpromteg [paktikng Zong amotehovV YOPOKTNPICTIKO GTOLEID TNG LOVIEGGOPLOVIG
pnefdo0ov ko fonBovv ta Tadd va pdbovv TG va ppovtilovy Tov €0VTO TOVS, TOLG GAAOVG KOt
10 mepIPaiiov Tovg. H elcaymyn avtdv tov €pyacidVv eKUETOAAEVETAL TANPMOS TNV EUOLTN
oubeon Tov MOdD Vo omOKTNoEL auTEG TIG OeEloTNTEG 08 TOAD kpn mMAkio. Ztnv
npaypatikodtnTo, N1 Mapio Movteooopt (2017, 49) Miwoe kdmote MADVTOG GTOVG YOVEiG: «dev
O1000KOVUE AVTE, TO. TPAYUATO. OTO. TOLOIG, VIO VO, TO. KAVOUUE UIKPOVS DITNPETES, LG, ETEION EYOVUE
TapoTNPHoEL OTL UE TH OIKH TOVG BEANTN, Ta TOUOLA OELYVOVY TPAYUOTIKG TO UEYAADTEPO EVOIOPEPOV
07O V0. TEAELOTOLOVY OLES TIG KIVIOEIS THG KOONUEPIVAS (ONON.

Th eivan o Apastyprotnreg Hpoktikng Zmng;

Ot dpaotpromreg [paxtikng Zong eivor ot dpactnprotnteg g Kabnuepving Long. Zoueovo pe
™ Movteooopt (1948, 65), ikavomolobv ) «(wTikOTEPN OVAYKN THS AVATTUENS TWV TOIOLD VY, TV
0moi0 AMOKOAVTTTOVY HEGM HI0G ECMTEPIKNG TOPOPUNONG, «Bondnoé ue va 1o kava uovo pov'».
A@opovv mardld AV TV NAKIOV Kol dALAGoVY KaBdS To Todi cuveyilel vo LEYOADVEL Kot VoL
avantuooetol. [o éva vimo, avtég ot 0e&lotreg pmopet va meptiopupdvouv to va pdber va
avePalel to moavteddvl Tov N vo TAEvel ta xépro Tov. o éva modi oyolkng nlxiog 1 €Evov
épnPo, avtég ot dpactnplotnteg pmopel va mepthapPdvovv T Owayeipion ypnudtwv, Tov
TPOYPOUUOTICHO KOl TNV TPOETOYOCIO OIKOYEVEWNKADV YELUATOV 1N TNV avamrtuén evog
EMYEPNUATIKOD GYESIOV.

Av Kol ovTég o1 dpacTNPLOTNTEG WITOpel va. paivoviol amAég 6TOVG EVIIMKEG, aSl0molo0V TIg
SLVOTOTNTES TOV TOOLDV VO OVOTTOEOLY i 0icON oM VITEPNPAVELNG KOl OVTOEKTIUNONG KOODG
pabaivouv mog va epovtilovv Tov €0vtd TOVG, TOLG GAAOVLS Kot To TTEPBAALOV Tovg. Btovv
eniong ta Ogpéda yloo peténetta akadnuaiky nabnon, kabng enttpémovy 61o mondi vo ovamtvéet
GLYKEVTPWOT), CLVTOVICUO Kot oicOnon g tdéng. Avtég ot ocvvnbiouéveg epyaocieg etvan
TPAYLOTIKE OO0 LG,

45



21 povtescsoplovny Taén, ot cuvnoicpéves dpaoctnprotreg Ipaktikng Zmong meptlapfavouv:
 [TAdoo yeprov

* Alaxoounomn pe AovAovota (avBodeTiKn)

* [TWouo matov

* ZKOUTIGUO

 TI6tiopa putav

o ZTOYO TOPTOKAALDV Y10 PPEGKO YLUO

» Kobdpiopa kot komn proavivaog oe QETeg

* Aleupo og puyovid

* ®Yonpo g pog

* Biyog kot gtépvicpa guyevika

®épvovrag Apaotyprotnres [paktikng Zong 6to Xmitt

Agdopévov 6t ot deEovmreg [paxtikng Zong agopoldv 6e kowég Kabnuepvég epyocies, ivan
TOAD €UKOAO VO eVOOUOTOBOOV GE OvAAOYES OPUGTNPLOTNTES OTO OTITL XTI MEPLGGOTEPES
TEPUTTAGELS, OeV YPEBLOVTOL E1O1KA VAIKE KO OTalTeEITON TOAD PIKPT) TPOETOLOGTOL.

AxolovBolv pepikég amhég 10€eg Yo dpaoctnplotnteg [paktikng Zmng oto omiti:

. Bonfeia pe 1o mAooipo podymv - petapopd podywv 610 KaAddl Tov ATAvtov povymv,
TOmo0ETNON POLY®V GTO TALVINPLO, TPOCHNKN ATOPPLTAVIIKOV, HUETE TO TAVGUO
HETOPOPE pOVYWOV GTNV ATADGTPA, SITAMUO TOV KaOap®dV povywV

. Ntoowo kot yovoio

. Bovptoiopa poiiiov

. Bovptoicpa doviimy

. [TAboo yeprov

. [TAbowo mdtomv

. 2TpOGIUo Tpamellov

. Bonbeia otnv mpogtoacio yeopdtoy.
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AK0A0ov000V OkTt® Xvpfoviéc Yo va Ewsayere Tig Apastnprotnreg [poaktikig Zmg 610
Xmit

Ilpoerouaaore to wepifiaiiov.

Noa éxete ta €101 kabapiopod kovtd kot £Tolua, 6€ andoTacn MoV To Toudl Vo Pmopel vo Tt
QTACEL KOl 6TO VYOG TV LTIV Tov. H dtotpnon aviikeévav 6mwe o TETGETO XEPLAOV, Lol
okoVTa Kot (ot spovyyapiotpa oe uéyebog mandod Pondd oto va kabapilovionr evKoAd PIKPES
KOl LEYOADTEPES TOCOTNTEG YVUEVEG GTO TATWLAL.

Agilre ) dradikooio .

Onwg pe 0leg t1g véeg dpaotnNPLOTNTES, OciETe TPOTA TAOC YiveTor M epyacio. XpnoUoTomoTe
apy£G, GKOTUUES KIVIGELS, 0pNVOVTOS TO TTondl va cuykevipwbel og kdbe pia omd Tig amaitodeveg
evépyetec. [Ipoomabnote vo meplopioete TIC AEKTIKEG 00NYieg EVD delyveTe, MOTE Vo, EMKEVTP®OEL
70 Todi OTIG KIVAGELG.

Awote oto TOUoT THY evKAIPia Vo EEaoKNBEL.

Qg eviAikag, umopel cuyva va ivor SVGKOAO va Unv emEUPETE Kot VoL TPOSPEPETE GLUPOVALS 1|
vrootpi&n, aAAd mpoomabnote va avtiotabeite oe aut TNV TOPOpUNCT, divoviag 6To Todl
xpévo va KoatardPer kabe véa gpyacia. Ilpoorabnote va unv moapeppaivete 1 va dopbaverte,
ektoc av ocag (nmbel and to moudl. Axopo Kt av to modl wéver AdOn M Onpovpynoet
aKOTOOTOC10, OVTO &lvar pépog NG HaONCloKNG O0dKAGING Kol EMTPETOVIOS TOL VO TO
olyeplotet povo tov Ba tov KaAMepynoet pia aicOnon avtomenoifnong Kot IKavoTnToC.

AxolovBnare to moudi.

Na éyete enlyvoon tov evola@epdVTOV Kol TOV avarTuSloKoy EmmESOL TOV ToudloD Kol
TPOGUPUOLETE TIC OPACTNPLOTNTEG YL VO KOALWETE TIG avaykeg Ttov. Ilpoomabnote va
TPOCPEPETE GTO TTOdL dPAGTNPLOTNTES OL OTOIES TO TPOKAAOVV, dAAA givarl eQkTéS Yo exeivo. H
€100YMYN OPACGTNPLOTHTOV OV £ival TOAD TEPA amd To €MiNedO OeEOTATOV £VOG TTOd0D UTopEl
Vo TPOKOAECEL amoyontevon kot amofdppuvon. ‘Exovroc avtd katd vov, Bvunbeite 611 o1
dpaotnproTTeG Umopovv va TpomomonBodv 1 vo emektafovv Kabdg to modl mprudlel Ko
avantoocoetol. [IpocBéote mepioodtepa Prpata oe po Pacikn dpacTnplOTNTO Yo Vo 0ENCETE
10 enmimedo mpoKAnong. ['a Ttapdderypo, ntote and to Tondi va opESEL Lo, Todd, Vo TAVVEL T
TdTo, VO GKOVTIGEL TOV YDOPO HOyEPERATOS Kot vo. BAAel ta Bpeypéva movid oto. povyo Yo
TAOGLO, O LEPOG TNG OLOOIKAGTOGS TTPOETOLLAGIOG POryNTOV.
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Amoladote ) otryun.

Eivar mBavo 6t ) cuppetoyn evog mondion oe kobnuepvég epyacieg Ba Tic kdvel va dloapKovv
TEPLGGOTEPO. ATOANDGTE AVTEG TIG OTIYUEG. MV Prdleote Kou emttpéyte 610 Todi va eEaoknOel
KOl VOL GUULLETAGYEL.

EmikevipwBeite oty diadikaaio kol Oyl 6T0 OTOTELETUA.

Ouundeite 6T TO TS PTOPEL VoL UMV OAOKANPMOEL o epyasion Ommg o TNV 0OAOKANP®VE EVog
eVIIMKOG 1 akOpo Kol OTTe¢ avapevotay. Mropel vo vdpyet akdpa (ayopn 6Tov TAyKo apov
GKOVTICEL, WTopel Vo LITAPYEL aKOUA PPOIE 6TO TATOUO POV GKOLTIGEL, To povYo UTOPEL va
unv gtvor dumhopévo cwotd. Ta mpdypato propet va punv eivan téleta, aAid to Tondi pobaivel vo
KATOKTO avTég TG 0e&10TNTES KO £lval oNUOVTIKO 1| TPOSTAOELd TOV VAL UV VTOVOUEVETOL. AV
Kt Tpénetl va dopBmBel, Tpocéste va 1o Kavete pakpld and To onTkd TEGI0 TOV OO0V, MOTE
vo. unv to amofappuveTe.

Avalntiore pomTovg (e TOVS OTOI0VS TO, TALOLE UTOPOVY V. fonBnaovv.

Mmnopet va unv eaivetor Tpo@avég otnv opyn, AAG a&ilel vo GTOPATAGETE Y1 o GTLY U Kot VoL
OKEPTEITE UIKPOVS TPOTOVG Y10 VO GUUUETEXEL TO TOLOL OTIG KAONUEPIVEG EPYOCIEG TOV GMLTION.
Katt 1660 anid 660 10 v pETaPEPEL £var pOovYO GTOV KAOO T®V aKABapTOV pody®mV UTopel va
elvar amictevta oNUOVTIKO Yo Vo LKpO Todt.

Kavre 1o diaoxedaotiko!

Towg to Mo onuavtikd: Bounbeite 60TL WTEG 01 gumelpiec mpoopilovion var eivor dCKEIUGTIKES.
Yvveylote pe pkpd Prpota Kot 1 pdonon tov modod Ba yivel pe évav dlooKedAOTIKO, PLGIKO
Tpomo!

Av ka1 cuyva TopafAénovtal Kotd Tov oYeEdGIO MovTEGCOPLOVAOY dPAGTNPLOTHTMOV GTO GTiT,
N wpoetolpacio eunepldv [paxtikng Zmng Kot 1 CUUUETOYN TOL HKPOV TTodlo0 GE GVTES TIG
eawvopevikd cvovnOwopéveg epyaocieg €xet peyddn afio. Avtég ot dpactnpldTreg TopPEYOLV
gvkopieg ota TodLd va Pidcovy xapd Kot 0OAOKANpwoT, Kabdhg yivoviotl glyovpa Kot tkove LEAN
NG OIKOYEVELNKNG TOLG KOWVOTNTAG.
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H ovyypoagéag

H Heather White EdS, givan exmoidevtpia kot poviescoptavy cOUBovAog , dnpovpyds meplexopuévon Kot
EKTTOLOEVTIKOG Y10, EVAAIKES EKTOUOEVOUEVOLG, KOOMDC KOl GLVIOVIOTPLO Kol SloyEPIoTPLo. TG OGO
Facebook Montessori at Home (0 — 3 years). ITaAadtepa, NTav poviesooplaviy dackdia, @povtioTpla
TOOIDV GTO OTITIL, GLVTOVIGTPLO YO TO KOTMTEPO ATNUOTIKO OYOAEI0 Kol OVATANPAOTPLL SlevbivTpla
oyoAeiov. ‘Eyel emiong eumepia ¢ ackovuevn oyoikny youyordyos. Eivar metomomuévn amd 1o AMS
(TTpdun Moudwkry Hhkio, Anpotikd 1) kot givar EOvikd ITictomomuévn Zxoikn Poyordyog (NCSP).

Avto 1o apbpo dnuoociedOnke apyixd oro Montessori Life, loviiog 2024.
https://amshq.org/blog/community-feature/2024-07-29-the-ultimate-guide-to-incorporating-
practical-life-at-home/

Avadnpootevetat €00 pe TNy adsta tov American Montessori Society kat tov Guyypagéoa.

Merag@paon: Anpuytpns Xaoanng
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